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Фестиваль 
«Книжная весна  
на высоте»

В Южно-Сахалинске есть особенное место – центр притя-
жения жителей и гостей острова. Это спортивно-туристический 

комплекс «Горный воздух». Его уникальность в располо-
жении: масштабный горнолыжный курорт находится в 
черте города. Не нужно тратить время, чтобы забраться 
на вершину горы Большевик. Прокатиться на лыжах, 
сноуборде или прогуляться можно быстро и комфор-
тно. Сложилась весенняя традиция – проведение боль-
шого спортивного праздника в честь официального за-
вершения горнолыжного сезона. Кульминацией этого 
события становится массовый костюмированный спуск 
с горы на лыжах и сноубордах. 

В 2022 году мы предложили СТК «Горный воздух» 
объединить спорт и культуру в приобщении к здорово-
му образу жизни сахалинцев и гостей области. Органи-
зовать событие в рамках завершения лыжного сезона в 
тематике поддержки чтения. Разработать акции, пло-
щадки, программу для всей семьи под общим слоганом 
«Читать – полезно для здоровья!» 

А гостям «Горного воздуха» предложили нарядиться в костю-
мы любимых персонажей книг и наглядно доказать, что интеллект 
и спорт неразделимы. 

НКО + Библиотека + 
Спортивно-туристический 
комплекс + Медицинская 
клиника + Книжный магазин
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По счастливой случайности именно в 
этот день по всей стране проходила Всерос-
сийская акция «Тотальный диктант». В нашем 
проекте появился ещё один контрапункт: 
впервые за историю акции на Сахалине участ-
ники диктанта смогли написать его на высоте. 
Кафе «Горный воздух», расположенное почти на 
500 м над уровнем моря, радушно приняло всех 
желающих проверить свою грамотность. 

Программа фести-
валя была насыщенная, но 
в центре каждой актив-
ности были книги. Вместе 
с командой Сахалинской 
областной детской биб-
лиотеки мы разработали 
увлекательные станции:

•	 книжный фотокросс и 
фотосушка, посвященные 
произведениям школьной 
программы по литературе;
•	 живой концерт «Весне 
дорогу»;
•	 громкие чтения «Стихи на 
лыжах» (лотерея текстов);
•	 пункт скорочтения по 
мотивам стихотворений 
Даниила Хармса «Как Воло-
дя быстро под гору летел»;
•	 кафе книжного меню 
«Съешь меня»; 

•	 книжная ярмарка на высоте. 
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Работая над интерактивной фан-арт-
площадкой «Классики о спорте», мы узнали 
много любопытных фактов о спорте в жиз-
ни великих писателей. На открытом воздухе 
была размещена гигантская раскраска-банер с 
шуточными портретами классиков в спортив-
ных образах и реальными цитатами о спорте. 
Любой желающий мог раскрасить бороду Льву 
Николаевичу или добавить цвета сноуборду 
Александра Сергеевича, поделиться своими 
секретами здорового образа жизни. 

Генераль-
ным партнёром 
проекта стала 
частная меди-
цинская клини-
ка. Их заинте-
ресовал формат 
мероприятия, в 
котором созда-
на атмосфера 
книжного и 
спортивного 
праздника, объ-
единяющая се-
мьи в приобще-
нии к здоровому 
образу жизни. 

Результат

Мы получили большой информационный 
отклик. О фестивале «Книжная весна на высо-
те» говорили все. Телекомпании, СМИ, блогеры 
рассказывали о необычном книжном спуске. 
Наша идея оказалась оригинальной и понятной 
каждому. Интересно было угадывать книжных 
персонажей, летящих на горных лыжах с вер-
шины горы!

Анастасия Ульянова, 
начальник отдела 
спортивно-массовой 
работы СТК «Горный 
воздух»

 «Горный воздух» – современный и иннова-
ционный комплекс, который совмещает в себе не 
только спортивные программы и соревнования, но и 
всестороннее расширение кругозора гостей. Регу-
лярные мероприятия, мастер-классы, кинопоказы 
и многое другое уже стали неотъемлемой частью 
жизни комплекса. Партнерами могут быть и пункты 
проката инвентаря, и рестораны, и гостиницы, и 
магазины и т.д.

Предложение о партнерстве от АНО «Центр 
чтения» и Сахалинской областной детской библи-
отеки не вызвало никаких вопросов, так как мы 
рады способствовать развитию любви к чтению у 
посетителей нашего комплекса и гостей островной 
столицы. 

Стереотип о том, что спортсмены не «дружат» 
с чтением это всего лишь стереотип. Наш комплекс 
ежегодно в зимний сезон посещает более 260 тыс. 
лыжников и сноубордистов. По опыту коммуникации 
и нашей работы могу сказать, что спортсмены очень 
начитанные и интеллектуальные люди. Помимо 
прочего, они еще зачастую разбираются в вопросах 
биомеханики, техники и многих других вопросах 
спортивной сферы. 

Ранее мы не сталкивались с похожими 
мероприятиями у других горнолыжных курортов, в 
которых бы событийная концепция была выстроена 
вокруг поддержки и популяризации чтения. В работе 
над проектом «Книжная весна на высоте» нам понра-
вился творческий подход организаторов и слажен-
ность коммуникации.

Событие становится интересным аудитории, 
когда удаётся интегрировать содержательную часть, 
идею в свою основную деятельность – спортивные 
мероприятия. Здесь была очевидная мысль: «Читать –  
полезно для здоровья!».


